
КУЛТУРА ЗАСАДИ С(СЪС) 
НE ЗАСАЖДАЙ 

С(СЪС) 

Бобови царевица, слънчоглед, зеле, 
краставици, 
 ягоди, лавандула 

лук, чесън, 
резене 

цвекло Бобови, лук, чесън, маруля, 
зеле 

патладжан мента, грах, невен, 
турта (Tagetes) 

зеле, броколи, 
карфиол 

копър, картофи, цвекло, 
керевиз, чесън, лук, риган, 
розмарин 

домати, Бобови, чушки 

моркови маруля, праз, грах, 
розмарин 

ягоди, резене, зеле 

маруля моркови, репички, ряпа, 
ягоди, краставици, зелен 
фасул 

керевиз, 
магданоз 

царевица слънчоглед, Бобови, 
Тиквови (тиква, пъпеш и 
др.), краставици, магданоз 

зеле, домати, керевиз 

чесън 
лук 

моркови, цвекло, ягоди, 
домати, маруля,  
зеле 

Бобови, грах, магданоз, 
праз 

грах Бобови, моркови, цвекло, 
ряпа, репички,  
краставици, царевица,  

Лук, чесън 

чушки домати, босилек, 
моркови, лук 

Бобови, зеле, карфиол, 
броколи 

картофи зеле, царевица, Бобови, 
кориандър, 
турта (Tagetes) 

Тиквови, краставици, 
домати, слънчоглед 

спанак ягоди, бакла, грах 

домати босилек, риган, магданоз, 
керевиз, невен,  
моркови  

картофи, Зелеви култури, 
резене 



Култура Ползи за градината 

Турта (Tagetes) Засейте свободно из градината. Отблъсква почвени 
кръгли червеи, листни въшки, белокрилка и други. 
Можете да приготвите инсектициден спрей. 

Невен Отблъсква доматения червей 

Мащерка Отблъсква вредители по Зелевите култури (бяла 
пеперуда, зелева нощенка, зелев молец). 

Босилек Отблъсква мухи, комари и вредители по доматите. 

Чубрица Отблъсква вредители по Бобовите култури. 
Традиционно средство срещу вредители по лука 
(кромид). 

Розмарин Отблъсква зелевия молец, морковената муха и 
вредители по Бобовите култури. 

Пелин Подходящ за оградно растение – отблъсква тревопасни 
животни, отблъсква белокрилката. Изсушената билка 
може да поставя под семена и разсади при 
засяване/засаждане 

Бял равнец Отблъсква кръгли червеи, листни въшки, бръмбари и др. 

Мента Отблъсква комари 

„ЕКО-ОБЩЕСТВО ЧРЕЗ ХРАНА: ЛИЧНИ ИЗБОРИ СРЕЩУ КЛИМАТИЧНИТЕ ПРОМЕНИ“ 

с финансовата подкрепа на Исландия, Лихтенщайн и Норвегия по линия на Финансовия 
механизъм на ЕИП. Основната цел на проекта е изграждане на широка мрежа за развитие на 
еко-устойчиви хранителни решения за климатичните промени.  

http://www.slowfood-bg.com/ https://activecitizensfund.bg/ 


